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Uvod 

Z molitvijo, podelitvijo, razpravljanjem o 

življenju in karizmi sv. Angele in poskusu v 
besedah izraziti rezultat našega 
razmišljanja, smo prišli do skupnega izraza: 
ljubljena. V tem opisu vidimo njene 
korenine, njeno pot in sad njenega življenja 
v Bogu.  

Vse se začne s Sveto Trojico, ki gleda na 
zemljo in na vsako človeško osebo z 
neskončno ljubeznijo. Na koncu bo samo eno 
vprašanje: ali sem resnično ljubil? Zato je 
naslov te devetdnevnice "Ljubljena". 
Objemajoč vas z našo molitvijo vas vabimo 
na popotovanje s sv. Angelo, ljubljeno od 
Boga. Naj postane za vas čas devetdnevnice 
blagoslovljen čas v družbi te edinstvene 
svetnice!  



 

 

1. dan  

Korenine 

ljubljene 

 

 

 

 

 

“Blagor tistim, katerim Bog vdihne v srce 
luč  resnice in goreče hrepenenje po 

nebeški domovini in si potem tudi 
prizadevajo ohraniti v sebi ta glas resnice 

in to sveto hrepenenje.” 

Predgovor k Pravilu, 12 
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Angelin vsakdanji kruh je bila Božja beseda - 
živa beseda, utelešena beseda, ki nam je 
vsem blizu. Vsi njeni spisi so povezani s 
Svetim pismom. Ta globoko zakoreninjena 
odprtost je razsvetlila njeno pot in ji 
pomagala prepoznati kaj si Bog želi zanjo. 

 

Ali so korenine mojih 
misli, besed in dejanj 
dovolj globoke, da bi 
dosegle vir življenja? 

Moje drevo lahko 
počasi umre; 

drevesni sokovi so se 
nehali pretakati 

zaradi pomanjkanja 
ustrezne hrane ... 

 

Na sliko drevesa zgoraj zapišite Božjo 
besedo, ki vam prinaša olajšanje, veselje, 

mir, življenje ... 



 

 

2. dan 

Ljubljena 

v Božjih rokah 

 

 

 

‘‘Predvsem pa naj bo poslušna 
nasvetom in navdihom, ki jih 

neprestano vzbuja v srcu Sveti Duh.’’ 

Pravilo VIII, 14 
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Kako je lahko bila poklicana k nečemu 
povsem novem v Cerkvi, ta preprosta, 
neizobražena žena? Človeške oči lahko 
vidijo le praznino in pomanjkanje 
sposobnosti, vendar so za Boga izpraznjene 
roke in odprto srce najboljši prostor, kamor 
lahko vlije svojo bogato milost. Sv. Angela je 
dovolila Bogu, da jo izpolnjuje in da po njej 
naredi čudovite stvari. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kakšne zamisli imam zase? Kaj bi lahko bil 
Božji načrt, želja za moje življenje? 

Kje so moje “praznine”  
in s čim bi jih lahko zapolnil-a? 



 

 

3. dan 

Duh ljubljene 
 

 

 

 

“Moč in prava tolažba Svetega Duha naj 
bosta v vas vseh, da boste mogle odločno 
in zvesto vršiti in izpolniti svojo nalogo.” 

Predgovor k Nasvetom , 3-4 
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Sprejeti Svetega Duha v svoje življenje 
pomeni biti odprt za presenečenja in za poti, 
ki si jih nismo nikoli predstavljali. Tak 
pogum je imela sveta Angela; njeno srce ni 
bilo nikoli zaprto za navdihe in vodenje 
Svetega Duha. To ji je omogočilo, da je 
uporabljala Njegove darove v polnosti, 
vedno za služenje ljudem v stiski. 

  

 

 

 

 

 
Poimenuj in zapiši svoje darove. 

Ali se zavedaš, kdo ti jih je podaril?  
Vidiš za njimi Darovalca? 



 

 

4. dan 

Identiteta 

ljubljene 

 

 

 

‘‘Vse svoje upanje in ljubezen naj stavijo 
le v Boga in v nobeno  živo osebo.’’ 

Peti nasvet, 22 
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Od kje lahko pride moč, da nenehno iščemo 
Božjo voljo in ji sledimo z vsem srcem, moč, 
da vztrajamo v težavah, ne da bi bili odvisni 
od mnenj drugih, moč za biti svobodni v biti 
z ljudmi ali jih zapustiti, kot je bila sv. 
Angela? To lahko naredi le oseba, ki pozna 
svojo resnično identiteto ljubljenega 
Božjega otroka. Sv. Angela je našla najglobljo 
identiteto v najbolj intimni ljubezni z 
Gospodom in iz tega je vzniknila njena 
samozavest, moč in notranja svoboda. 

Katera je prva stvar, 
ki jo povem o sebi,  
ko se moram 
predstaviti? 

Na čem gradim svojo 
identiteto – 

na poznanstvih, materialnih dobrinah,  
odnosih, znanju in sposobnostih, 
ali na brezpogojni Božji ljubezni? 



 

 

5. dan 

Poslanstvo 

ljubljene 

 

 

 

 

 

“Pač pa naj bodo vse naše besede, dejanja 
in vedenje vedno v pouk in spodbudo 

tistemu, ki bo imel opravka z nami, kar 
predpostavlja vedno gorečo ljubezen v 

srcu. ” 

Pravilo IX, 21-22 
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Tisti, ki so spoznali sv. Angelo, kmalu niso 
mogli več živeti brez nje. Kaj je bilo tako 
privlačnega na njej ali bolje "kdo"? Prinesla 
je Njega, Njegov mir in ljubezen v ta nemiren, 
zlomljen svet in družbo. In to je bila ta 
sprememba, po kateri so hrepenela srca 
njenega časa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Preglej današnje novice.  
Napiši potrebe sveta, ki jih opaziš. 

Kako odgovarjam nanje? 



 

 

6. dan 

Narava 

ljubljene 

 

 

 

“Bodite blage in človeške do svojih 
hčerkic.” 

Drugo naročilo, 1 
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Nežnost je lahko največja moč osebe, ki 
prihaja iz globokega poznavanja in 
sprejemanja sebe, kot je bilo v primeru 
Angele. Vedela je, da si kot Božje ljubljeno 
bitje, spoštljiv pristop zasluži vsaka oseba. 
Prepričana v svojo lastno identiteto je lahko 
pokazala spoštovanje do drugih, odprla 
nežno srce in jih sprejela takšne, kakršni so. 

 

 

 

 

Skušaj napisati nekaj pozitivnih stvari o 
treh različnih osebah v tvojem okolju,  

ki so ti v izziv. 
Vidiš kakšne povezave med sprejemanjem 

samega sebe, svojo samozavestjo in 
spoštovanjem in nežnostjo do drugih? 



 

 

7. dan 

Dom 

ljubljene 

 

 

 

 

“Držite se stare poti in navad Cerkve, ki 
so jih uvedli in potrdili številni svetniki po 

navdihu Svetega Duha. In živite novo 
življenje.” 

Sedmi nasvet, 22 
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"In živite novo življenje" - ta zadnji stavek 
kaže, da je sv. Angela svobodno sprejemala 
cerkveno avtoriteto in z ljubeznijo 
prepoznavala njeno širino in slabosti. Zaradi 
tega se je v Cerkvi vedno počutila kot doma; 
bila je tesno povezana z njo, kakor je vtič 
priključen v vtičnico. Vedela je, da novo 
življenje bolj potrebuje povezanost kot 
delitev. 

 

 

 

 

 

Izrazi svoj odnos do Cerkve s simbolom 
(nariši, naredi kolaž itd.) 

Posebno danes moli za Cerkev. 



 

 

8. dan 

Zaklad 

ljubljene 

 

 

 

 

 

 

‘’Prizadevajte si, da vas bosta vodili samo 
ljubezen do Boga in gorečnost za duše ...’’ 

Drugo naročilo, 2 
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Oseba, ki je tako blagoslovljena in nadarjena 
kot sv. Angela, ve, da njen čas in spretnosti 
ne pripadajo resnično njej, ampak da so ji vsi 
darovi zaupani, da vrši Božje delo. Angelino 
srce, polno Boga in preoblikovano z gorečo, 
božansko ljubeznijo, je bilo nenehno 
pripravljeno, da gre naproti drugim in da 
preživi ta dragocen in edinstven čas tako, da 
izpolni najboljši možni namen: ljubiti in 
služiti v vsem (Serviam). 

 

 

 
Morda se bo zdela precej staromodna 
praksa, vendar si poskušaj zamisliti,  

da je jutri zadnji dan v tvojem življenju:  
ali bi ga porabil-a zase ali za druge? 

Kakšne zamisli za služenje s svojimi darovi 
imaš? 



 

 

9. dan 

Ljubljena 

 

 

 

“Zvesto in veselo torej vztrajajte pri 
začetem delu. In pazite, pazite, pravim, 

da ne boste popustile v gorečnosti, ker se 
bo vse, kar sem vam obljubila, spolnilo v 
obilni meri. Še prej pa vas objamem in 

dam vsem poljub miru, s prošnjo Bogu, da 
vas blagoslovi. In nomine Patris et Filii et 

Spiritus Sancti. Amen.’’ 

Zadnje volilo, 22-24.27-28 
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Angela, svetnica velike vere, zakoreninjena v 
Bogu in polna dobrote; žena, ki se je 
zavedala svoje lepote in dostojanstva; 
preudarna svetovalka; zvesta žena; 
rodovitna mati; vneta prinašalka miru; 
nežna in zahtevna vzgojiteljica. Opisi te 
edinstvene svetnice bi se lahko nadaljevali 
skoraj v neskončnost. 

Kako jo lahko opišem? 

Sem sposoben-a deliti z drugimi v "slogu" sv. 
Angele? 

Kakšne želje in navdihe čutim v sebi po teh 
devetih dneh popotovanja z njo? 

Za zaključek napišite pismo ali molitev, ki bo 
izražala, kaj je resnično pomembno v tem 
času za vas. 

  



 

 

MOLITEV SV. ANGELE 

 

Moj Gospod, moj Gospod,  
moje edino življenje in upanje, sprejmi, 
prosim, to moje bedno in nečisto srce 

ter sežgi vsako njegovo slabo čustvo  
in strast v žarečem ognju  

svoje Božje ljubezni.  
Prosim, sprejmi mojo svobodno voljo, 

vsak izraz moje lastne volje,  
ki sama od sebe, okužena od greha,  
ne razločevati dobrega od hudega. 

Sprejmi vsako mojo misel, besedo in 
dejanje, skratka vse, kar je moje,  

znotraj in zunaj mene.  
Vse to polagam v dar k nogam tvojega 

Božjega veličastva.  
Prosim te, da to milostno sprejmeš, 

čeprav tega nisem vredna. Amen. 
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LJUBLJENA:  
9 DNI DUHOVNEGA POPOTOVANJA S SV. ANGELO 
(THE BELOVED: 9 DAYS OF SPIRITUAL JOURNEY WITH ST. ANGELA) 

 

Avtorici    s. Anna Kalecinska, osu in 
  s. Monika Pławecka, osu, 

Evropski mednarodni 
noviciat, Rim 

Prevod iz angleščine Mihaela Kotar  

Pregled prevoda s. Marija Jasna Kogoj, osu 

Slika na naslovnici Germaine Huet 

Slike v notranjosti s. Nada Furlan, osu 

Oblikovanje s. Anna Kalecinska, osu in  
s. Diana Novak, osu  

Izdal  Uršulinke Rimske unije, 
Slovenska provinca, 
december 2017 

Odgovarja  s. Zorica Blagotinšek, osu 
provincialna predstojnica 

Tisk   Salve 

http://ursulinke.rkc.si/ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   


